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PLAN VYCHOVY A PECE V ZARIZENI PECE O DETI
V DETSKE SKUPINE

Projekt: Flupik 1NP
Zarizeni péce o déti: Flupik Rudna — Interaktivni Skolka pro déti od 12 mésicu
Adresa: Obloukova 1453/18, Rudna

Provozovatel:

Flupik z.s.

se sidlem Obloukova 1453/18, 252 19 Rudna

zapsana ve spolkovem rejstfiku, L 67266 vedena u Méstského soudu v Praze
IC 05661790

zastoupena Kristynou Pragerovou, pfedsedkyni

Zarizeni ma kapacitu max. 12 déti, skupiny jsou heterogenni od 12 mésicu do 6

let véku déti.

Provoz je zahajen 1. 3. 2018. Zarizeni je provozovano s ¢asteénou uhradou

nakladu rodiéi.

Plan péce a vychovy vymezuje zakladni poZadavky a podminky pro ¢innost v
Détske skupiné a zahrnuje vSechny slozky vychovy - rozumovou, pracovni,

mravni, estetickou a télesnou.

Cinnost v Détské skupin& ma charakter plsobeni vychovy a pé&e, klade dlraz na
socializaci déti ve vrstevnické skupiné s ohledem na individualni pristup pecujicich
osob k ditéti.
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Veskeré Cinnosti jsou pfimérené véku a schopnostem déti. S kazdym ditétem
jedname individualné, dle jeho potfeb. Peclujici osoby zde vytvareji pfijemné a milé
prostfedi, které je zaméfené na pocit bezpeci, jistoty a duvéry. Pecujici osoby jsou
dobrym vzorem a pfikladem pro déti. Pfi tomto kontaktu je dllezita duslednost,
spravedInost, laskavost a trpélivost. Neméné dulezité je stanoveni pravidel a
mantinell u déti, na zakladé téchto podnétl se déti citi v DS bezpecéné.

Pecujici osoby jsou pro déti velkym vzorem i v oblasti hygienickych navyku, uéeni

se samostatnosti a sebeobsluhy.

Péce, vychova a spoluprace probiha v uzké spolupraci s rodi€i déti. Mezi pecujicimi
osobami a rodici panuje oboustranna duvéra, otevienost, vstficnost, respekt a ochota
spolupracovat. Komunikace mezi rodi¢i a pe€ujicimi osobami je zasadni a dulezita

pro pozitivni fungovani Détské skupiny.

V DS se nepouzivaji télesné ani psychické tresty. PeCujici osoby dbaji na kladné
a pozitivni chovani déti, zamezuji pocitu, ktery vede k zesmésnovani €i jinym formam
snizovani dUistojnosti jednotlivce - skupiny. PFi vzniku problému pecujici osoby

bezprostifedné konzultuji a Fesi situaci s détmi a rodici ditéte.

vegwvew s

pohybové, tvofive, hudebni, jazykové literarni a didaktickeé hry. Pfi kterych jsou
vyuzivany principy, metody a motivace déti. Pfi hrach a ¢innostech je vyuzivany
principy nazornosti a pfimérenosti, aktivity. Déti jsou motivovany vnitfni a vnéjsi
motivaci. PecCujici osoby motivuji déti kladné. Nejvice pozitivni motivaci je pochvala.
V détské skupiné jsou pouzivany metody vychovy pfikladem, pfesvédcovanim,

kooperaci, povzbuzovanim a rezimem.
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Kazdy den, pouze s vyjimkou Spatného pocasi zarfazujeme pobyt venku. Soucasti
pobytu jsou i vychazky v okoli. Déti jsou vZzdy fadné pouceny o bezpecnosti a

spravném chovani pfi pobytu venku.

Pohybové - rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, rozvoj spravného
rustu, podpora fyzické zdatnosti a pohody, rozvoj sebeobsluznych dovednosti,

zdravych navyka.

Hudebni — rozvoj sluchového vnimani, koordinace pohybu podle hudby, osvojovani

pisni, vyuziti hudby k osvojovani socialnich roli, seznamovani s uméleckymi dily.

Tvorivé — rozvoj prfedstavivosti, kreativity a fantazie, jemné a hruba motorika,
vytvarnych dovednosti, seznamovani s uméleckymi dily, vytvarnou formou si
osvojovat okolni skuteCnost, vztahy mezi lidmi a vécmi i vzajemné souvislosti,
poznavani riznych materialt a osvojovani prace s nimi, seznameni se s vytvarnymi
technikami, rozvoj dovednosti vyjadfit prostfednictvim vytvarné techniky pocity,

zazitky.

K rozvoji rozumovych a poznavacich schopnosti — rozvoj celkového pohledu na
svét, rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematicka predstavivost),
rozvoj feci i rozvoj mysleni, osvojeni poznatku z pfirodnich, spole€enskych a

technickych véd.

K rozvoji estetického vnimani — rozvoj estetického citu ke svému okoli, seznameni
se s nékterymi umeéleckymi dily, u€it se vnimat umélecké a kulturni podnéty, vnimani
krasy mimo umeélecka dila. Dale dochazi k rozvoji elementarnim socialnim
dovednostem — pozdrav, podékovani, spravné chovani a respektu k druhym détem a

osobam.

Lko/n_
/ck. -
REUPIK  ANGLICKO — CESKA SKOLKA Tel:(+420) 776 755 630
Email: info@flupikrudna.cz
Pro déti od 1 do 6 let véku Adresa: Obloukové 1453/18, 252 19 Rudné
Odpovédny vedouci: Kristyna Pragerova Dis.
I€ 05661790




x* ok Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* * v s ~
* 4 * Operacni program Zaméstnanost

K rozvoji ekologického vnimani — Ucta k pfirodé, poznani zvifat, zivotniho prostredi

a ochrané.

TRIDNI PLAN - Détské skupiny

1. Blok - PODZIM

r

ZARI
Pfredstavujeme se KrteCkovi a kamaradlm, poznavame prostory tfidy a spole¢na
pravidla

e Seznameni s prostorem DS Flupik

e Adaptace déti

e Vitdme nové kamarady — spole¢né seznamovani
e Nastaveni spole¢nych pravidel DS

e Téma rodina

RIJEN
Spole¢né zjistujeme vSe o podzimu, jak se pfiroda chova v tomto obdobi a co
zajimavého mlGzeme sledovat.

¢ Podzim a jeho znaky, podzimni poCasi

e Plody podzimu

e Pfiprava zvifatek a pfirody k zimnimu spanku

LISTOPAD

Zamérfujeme se na organizaci béZzného dne — aktivity, se kterymi se dité pravidelné
setkava doma i v DS, seznamujeme se a poznavame zakladni barvy a zkouSime,
jaka kouzla se dégji pfi jejich smichani, vSe o tradici sv. Martina

e Orientace v Case — rezim a posloupnost dennich &innosti
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e Zvladnuti sebeobsluznych €innosti (oblékani, obouvani, hygiena)
e Tradice a zvyky - Svaty Martin

e Barvy a prace s nimi

2. Blok - ZIMA

PROSINEC

Seznamovani s tradici Adventu a Vanoc, Mikulas
e Adventni Cas
e Zvyky - Mikulas, Cert, andél

e Tradice Vanoc

LEDEN
Dozvime se, jaké jsou znaky zimy — vSe o snéhu. Poznavame své télo a jeho funkce,
povidani o nemocech - jak se branit nemocem a jak se miZzeme pfed nemoci chranit.
e Znaky zimy, zimni sporty
e Zviratka v zimé — otisky, stopy
e Lidskeé télo

¢ Nemoci a vitaminy

UNOR
Povidani o femeslech, o zaméstnani rodi¢l, tradice Masopustu a masopustniho
pravodu.

e Remesla, druhy zamé&stnani
e Masopust

e Karneval
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3. Blok - JARO
BREZEN

Povidani o knihach a vSe kolem nich. VelikonoCni svatky - jejich znaky, pfichod jara.

e Znaky jara a probouzeni pfirody
e Zvifatka a jejich mladatka
e Meésic knihy — navstéva knihovny

e Velikonoce

DUBEN
Objevovani svéta kolem nas, bezpecénost, zivotni prostfedi
Tradice — Paleni Carodéjnic.

e Seminko a zahrada

e Bezpecnost — zachranné slozky

e DenZemé

o Carodéjnice

KVETEN
Objevujeme Zivot zvifat a pfirody, vliv Clovéka na pfirodu, ekologie
e Zivotv lese

e Zivot u vody
e zivot nalouce

e zivot na statku
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4.Blok - LETO
CERVEN

Zaméfime se na dopravu a cestovani — dopravni prostfedky, bezpecCnost a pravidla,
povidani o dovolené a prazdninach

e Cestovani po zemi

e Cestovani vzduchem

e Cestovani po vodé

e Pravidla silni¢niho provozu
CERVENEC - SRPEN — prazdninovy provoz

Vypracovala spole¢né s pecujicimi osobami vedouci DS.
V Rudné dne 1.1.2021
Kristyna Pragerova Dis.

Statutarni zastupce
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